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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ НА ГОД 

 
 

        № 

 

Разделы и содержание 

     Сроки 

выполнения 

 

Примечание 

  Пометка 

         об   

выполнении 

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ РАБОТА 

1. Диагностика Сентябрь 

2-3 неделя 

  

 

2. 

 

Итоги  диагностики по 

МКР, заседание ППк 

 

1- 2неделя 

  

3. Итоги диагностики по 

МКР 

23 мая 

 

За учебный 

год 
 

4.  Анализ работы за год 20 мая   

ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА 

1. Создание условий для 

проведения занятий по 

плаванию 

3-4 неделя  

августа 
  

2. Составление планов 

работы 

1 неделя  

августа 
  

3. Подбор оборудования  

бассейна 

1 неделя  

августа 
  

4. Творческий отчет май   

РАБОТА СРОДИТЕЛЯМИ 

Консультации для родителей в папках - передвижках и информационных стендах  

ДОУ 

1. 
«Как подготовить 

ребенка в бассейн» 

1 неделя  

сентября 

  

2. «Нейрогимнастика для 

чего нужна в  бассейне» 

1 неделя  

октября 

  

3. «Польза плавания для 

зрения» 

1 неделя 

ноября 

  

4. «Практические советы 

по преодолению 

водобоязни и освоению с 

водной средой» 

1 неделя  

декабря 

  



5. «Обучение детей 

плаванию в домашних 

условиях» 

1 неделя  

января 
  

6. «Закаливание в 

домашних условиях» 

1 неделя  

февраля 
  

7. «ПЛАВАНИЕ как 

эффективное средство 

коррекции нарушения 

осанки и сколиоза» 

1 неделя  

март 
 

 

 

 

8. «Упражнения в воде, 

которые помогут 

ребенку справится со 

страхами» 

1 неделя  

апрель 
  

9. «Игры с водой для детей 

с ОВЗ» 

1 неделя  

май 
  

Праздники и развлечения, открытые занятия. 

1. Практикум  для родителей 

«Сухое плавание. 

Упражнения для детей» 

1 неделя 
Октябрь 

  

2. Открытые занятия по 

плаванию для родителей 
4 неделя 
Октябрь 

  

3. Индивидуальная работа В течении  
года 

  

МЕРОПРИЯТИ К ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫМ ДАТАМ 

1. Спортивное развлечение 

«День защитников 

Отечества» 

3 неделя 

Февраль 

Шеблова Т.Е. 

Вилкова Н.В. 

Ельцова Н.М. 

 

2. Индивидуальная работа В течении  

года 

  

РАБОТА СО ШКОЛОЙ 

1.  

 

Спортивный праздник 

«Зарница», посвященный 

Дню защитника Отечества с 

приглашением учащихся 

СОШ №22 

2 неделя 

Февраль 

Шеблова Т.Е. 

Вилкова Н.В. 

 

 

 

2. 

 

Индивидуальная работа В течении  

года 

  

РАБОТА СПЕДАГОГАМИ 
 
1. 
 
 

Практикум «От движения к 

мышлению. И наоборот» – 

формирование навыков 

равновесия, движения и 

2 неделя 

ноября 
 

 

 

 



сенсомоторной 

координации посредством 

нейрогимнастики 

РАБОТА С ДЕТЬМИ 

1. Коррекционная работа В течении  

года 

  

2. Индивидуальная работа В течении 

года 

Во время 

занятий 
 

3. Занятия В течении  

года 

По  

расписанию 
 

ПРАЗДНИКИ И РАЗВЛЕЧЕНИЯ 

СЕНТЯБРЬ « Веселые старты» 3 неделя Праздник  

ОКТЯБРЬ «Полет в космос» 1 неделя Развлечение  

НОЯБРЬ  «Самый ловкий, самый 

быстрый» 

1 неделя Развлечение  

ДЕКАБРЬ «Новогодние проказы 

Кикиморы» 

2 неделя Праздник  

ФЕВРАЛЬ «Вперед мальчишки!» 1 неделя Праздник  

МАРТ «Олимпийские надежды» 2 неделя Развлечение  

АПРЕЛЬ  «Маленькая страна» 4 неделя Развлечение  

МАЙ « Нептун собирает 

друзей» 

2 неделя Развлечение  

РАБОТА ПО САМООБРАЗОВАНИЮ 
Тема самообразования: «Использование аквааэробики на занятиях плавания в ДОУ» 

 
1. Разработка конспекта №7  Сентябрь  
2. Изучение периодической 

литературы 

 Сентябрь  

Май 
 

3. Пополнение материала 

по плаванию 

 Сентябрь - 

Май 
 

 
 
 
 
 


